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CHOISIR SON COURS PARTICULIER

Les conseils de
Lhussain Khrouz
professeur à Acadomia

• Quelle est la méthode
la plus efficace ?
"Un organisme de soutien scolaire de qualité
propose, avant toute chose, de faire un bilan
personnalisé des besoins de l'élève. Il faut
pouvoir cibler ses difficultés. Cela commence
par une évaluation de l'élève, soit par un
examen blanc, soit par une analyse de ses
résultats scolaires. Ensuite, on cherche à
savoir si l'enfant a des lacunes, on lui
propose alors de revoir le programme, ou s'il
a un problème de méthode, dans ce cas on
revoit avec lui sa manière de travailler. Ou
encore s'il a un problème de confiance en lui,
une difficulté généralement mal décelée mais
courante, et qui nécessite simplement de lui
montrer qu'il est capable de réussir. Cette
étape est, selon moi, le gage de qualité d'un
soutien scolaire réussi."

• Combien ca coûte ?
Comptez à peu près 30 euros pour une heure
de cours avec un professeur particulier, plus
les frais d'indemnisation s'il vient à domicile.
Pour du soutien collectif dans les locaux de
l'organisme, les pnx se situent entre 15 à
20 euros pour une heure de cours.
Il existe généralement des forfaits selon le
nombre d'heures de cours souhaitées. La
plupart des organismes proposent des stages
"intensifs" pendant les vacances scolaires:
15 à 20 heures de cours hebdomadaires
vous reviendront en moyenne à un peu moins
de 200 euros. Enfin, n'oubliez pas de
compter les frais d'inscription, variables.

• Comment le déduire
des impôts?
Depuis le l1'' janvier 2007, dans le cadre des
"emplois familiaux", les heures de soutien
scolaire déclarées à domicile donnent droit à
une réduction d'impôt s'élevant à 50 % du
montant des cours et des frais d'inscription.
Elles peuvent donner lieu aussi à un crédit
d'impôt sous certaines conditions.

SOUTIEN SCOLAIRE

Partenaire
Sophie Kadouz a
trouvé sa propre
formule pour
réconcilier les
plus réticents
avec les
mathématiques.

A
voir l'enthousiasme
avec lequel une
quinzaine d'élèves
de Sophie Kadouz a
mis entre paren-

thèse ses vacances pour nous
parler de leur plaisir à travail-
ler les maths, on se dit que
cette prof a une recette magi-
que. "J'adore sa méthode, af-
firme Julie"1, elle nous laisse
plus d'autonomie qu'un prof
particulier, mais elle est tou-
jours là quand ça bloque. " So-
phie Kadouz aime les mathéma-
tiques et renseignement. A la
fois enseignante et conseillère,
coach et confidente, Sophie Ka-
douz et sa collaboratrice, Sté-
phanie, abattent un travail quo-
tidien qui dépasse celui de l'en-
seignant ordinaire. "Mais il ne
faut pas se leurrer, souligne-t-
elle, on ne fait pas le travail à
leur place. Un élève qui n'est
pas motivé et ne fait rien à la
maison, ne va pas s'améliorer."

Progrès et plaisir
Ses élèves confient tous des

résultats exponentiels : "De 3 de
moyenne, je suis passé à 13,5",
se vante l'un d'eux. Et tous
d'avoir doublé, voir triplé leur
résultats. Des élèves miraculés,
de la 5e à la première année de
prepa HEC, pour lesquels So-
phie et Stéphanie préparent des
cours 48 heures à l'avance. "Ils
m'appellent deux jours avant
pour dire sur quoi ils travail-
lent et je prepare leur cours."
Elle les reçoit à partir de 17 heu-
res, par petits groupes de 6

maximum, où chacun évolue de
manière autonome.

"J'ai toujours su que je vou-
lais être professeur de maths,
raconte Sophie "K12". J'ai
donné des cours de soutien
lorsque j'étais étudiante. J'ai
adoré. On crée des rapports
privilégiés avec les élèves." K12
maths a été créé en septem-
bre 2003. Sophie venait tout
juste de terminer ses études

Soutien
gratuit et
bénévole
Pour ceux qui n'ont
pas les moyens de
s'offrir un professeur
particulier "classique",
il existe d'autres
possibilités.
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particulière

J'ai toujours
su que je
voulais être
professeur
de maths.

m

d'ingénierie mathématique.
Elle décide de ne pas entrer
dans l'Education nationale pour
monter sa propre boîte. Une
volonté d'indépendance et de
qualité qui paye : "J'ai de plus
en plus de demandes maîs je
tiens à conserver de petits grou-
pes de travail afin de me consa-
crer à chacun de mes élèves."
Elle déplore un manque de ré-
glementations autour des cours

de soutiens qui se multiplient
chaque année. "Beaucoup de
parents m'appellent, déçus par
d'autres méthodes. L'enseigne-
ment est une vocation, pas un
business. "

BENEDICTE GALLET

K12 maths 26 cours de la Republique Vil
leurbanne 0478843145.
www k!2maths com

(l) prénom d'emprunt

Adresses
Acadomia
39, rue de la Répubique
Lyon 2e.
ou 3, quai Sarrail, Lyon 6e.
0472778813

Complétude
43, avenue Marechal-de-
Saxe, Lyon 6'
0472846262

Legendre
Place des Célestins,
Lyon 2e.
0810177177.

Inter-Math
l, quai Docteur Gailleton
Lyon 2e.
0478421251.

Keepschool
Renseignements
au 0800 500 777.

Espace Sylvan
87, avenue de Saxe,
Lyon 3e.
0437484325.

Anacours
101, boulevard des Belges,
Lyon 6e.
0472754949.

Methodia
5, rue Saint-Georges,
Lyon 5e.
0472402227

Réussir L'Ecole
68, route de Sam-Bel,
Charbonniere-les-Bains.
0478576144

Afifa Jakir est présidente de Cap
Devoir, une association qui
existe depuis avril 2004 a Vaise
dont l'objectif est
d'accompagner, gratuitement,
les élèves en difficulté scolaire
du 9e arrondissement de Lyon.
Te prix de l'adhésion est de
IO euros pour /'annee. Nous
assurons ensuite des
permanences tous les jours de
la semaine, de 17 à 19 heures.
Chaque adhérent a le droit d'y
assister 2 fois par semaine. "
Une soixantaine d'élèves
fréquente régulièrement Cap

Devoir, dont les locaux sont
situes dans le collège de Vaise.
Ils sont tous volontaires
Lassociation compte une
cinquantaine de bénévoles et
fonctionne avec une maigre
subvention du département du
Rhône comme seule aide
publique, et des parrainages
d'entreprises. "Les eleves qui
viennent chez nous connaissent
souvent de grosses difficultés
financieres, raconte Afifa Jakir
Lannée passée, une mere est
venue me trouver, n'a pu me
faire qu'un chèque de 8 euros

qu'elle m'a demande
d'encaisser a la fin du mois. "
Selon elle, l'association a
permis à de nombreux
collègiens ou lycéens de relever
leur niveau scolaire "Nous fes
suivons de pres à l'aide de
fiches-navettes que nous faisons
passer a leurs professeurs. Leur
évolution, nous la constatons en
pratique, tant au niveau de leur
méthode de travail que de leur
motivation ou de leur suivi des
devoirs. Beaucoup n'avaient
simplement pas assez confiance
en eux!"

Beaucoup
[d'élèves en
difficulté]
n'avaient
simplement
pas assez
confiance en
eux!


